
Liebe KollegInnen und Kollegen,
das Masterstudium Psychotherapie hat an der Medi-
zinischen Universität eine logische Heimat gefunden, 
hat die Psychotherapie doch das gleiche Recht auf 
Wissenschaftlichkeit wie alle anderen Heilberufe. Die 
psychoanalytischen/psychodynamischen Methoden 
kennzeichnet ein komplexes und tiefgehendes Ver-
ständnis der menschlichen Psyche, das unbewussten 
Anteilen zentrale Bedeutung beimisst. Die darauf 
basierenden differenzierten Behandlungstechniken 
erlauben oft eine dauerhafte Besserung psychischer 
Störungen.

In Kooperation mit akkreditierten Fachspezifikums-
anbietern erhalten Studierende eine State of the Art 
psychotherapeutische Ausbildung in Theorie und 
Praxis. Ferner werden Methoden und Ergebnisse der 
modernen Psychotherapieforschung vermittelt und in 
einem eigenen Projekt für die Masterarbeit ange-
wandt. Der Forschungsbegriff umfasst hierbei neben 
den biomedizinischen und empirischen Ansätzen 
explizit auch eine methodenkritische Auseinander-
setzung und die qualitative und konzeptionelle For-
schung. Das vielgerühmte Diktum Sigmund Freuds, 
dass klinische Arbeit und Forschung untrennbar 
miteinander verbunden seien, wird hier zum Leben 
erweckt. 
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Der Universitätslehrgang vermittelt die theoretischen 
und empirischen Grundlagen der Psychotherapie mit 
dem Schwerpunkt der psychoanalytischen/ psycho-
dynamischen Ausrichtung. AbsolventInnen sind mit 
den Paradigmen der Psychotherapieforschung ver-
traut, können Forschungsfragestellungen entwickeln 
und mit der entsprechenden Methodik umsetzen. 
Der erfolgreiche Abschluss führt zur Verleihung des 
Master of Science.

Darüber hinaus beherrschen die AbsolventInnen die 
psychoanalytischen/psychodynamischen Modelle 
der Persönlichkeitsentwicklung und Krankheits-
entstehung sowie der Diagnostik, Indikation und 
psychotherapeutischen Behandlung psychischer und 
psychosomatischer Störungen. Besondere Bedeutung 
kommt der Selbsterfahrung sowie der praxisnahen 
Lehre im Praktikum sowie der supervidierten eigenen 
psychotherapeutischen Arbeit zu. Die AbsolventInnen 
erfüllen alle Voraussetzungen zur Eintragung in die 
PsychotherapeutInnenliste.

Voraussetzungen 

• Erfolgreich abgeschlossenes Universitätsstudium von 
mindestens 180 ECTS

• Abschluss des psychotherapeutischen Propädeuti-
kums

• Annahme als AusbildungskandidatIn für die fach-
spezifische Psychotherapieausbildung von einem der 
Kooperationspartner

• Sprachkenntnisse: Deutsch und Englisch (zum Studi-
um der wissenschaftlichen Fachliteratur)



Der Lehrgang erfolgt in Kooperation mit 6 Fach-
spezifikums-Anbietern und umfasst 7 verschiedene 
fachspezifische Psychotherapieausbildungen:

Gruppenpsychoanalyse & Psychoanalytische 
Psychotherapie
Fachsektion Gruppenpsychoanalyse im Österreichi-
schen Arbeitskreis für Gruppentherapie und Grup-
pendynamik (ÖAGG-GPA) (www.oeagg.at) 

Analytische Psychologie nach C.G. Jung
Österreichische Gesellschaft für Analytische Psycho-
logie (ÖGAP) (www.cgjung.at) 

Katathym Imaginative Psychotherapie, Hypnose-
psychotherapie, Autogene Psychotherapie
Österreichische Gesellschaft für angewandte Tiefen-
psychologie und allgemeine Psychotherapie (ÖGATAP) 
(www.oegatap.at) 

Psychoanalyse & Psychoanalytische Psychotherapie
Wiener Arbeitskreis für Psychoanalyse (WAP) 
(www.psychoanalyse.or.at) 

Psychoanalytisch-orientierte Psychotherapie
Wiener Psychoanalytische Akademie (WPAk) 
(www.psy-akademie.at)

Psychoanalyse & Psychoanalytische Psychotherapie
Wiener Psychoanalytische Vereinigung (WPV) 
(www.wpv.at)

Wenden Sie sich bei Interesse an einen dieser 
Anbieter. Nach erfolgter Zulassung können Sie sich 
für den Universitätslehrgang bewerben. An der 
MedUni Wien finden die Module zur Psychotherapie-
forschung sowie die Masterarbeitsbetreuung statt.

Kontakt 
Universitätslehrgang für 
Psychoanalytische/Psychodynamische Methoden 
Medizinische Universität Wien
Spitalgasse 23
1090 Wien, Österreich

E-Mail: ulg-pppm@meduniwien.ac.at 
Tel.: +43 (0)1 40160-40103
www.meduniwien.ac.at/ulg-pppm

Kooperationspartner
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Aufbau des Studiums 

• Dauer: 8 Semester, berufsbegleitend
• Fachspezifische Ausbildung bei einem der genannten 

Anbieter
• Psychotherapieforschung und Masterarbeit an der 

MedUni Wien
• Bewerbung jederzeit möglich
• Kosten: € 8.000 (zzgl. der Kosten für die fachspezifi-

sche Ausbildung beim Fachspezifikums-Anbieter)

Abschluss

• Master of Science. Psychotherapie [Name des Fach- 
spezifikums]

• Eintragung in die PsychotherapeutInnenliste


